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CLASSES PRÉPARATOIRES LITTÉRAIRES  

 
 

 Dans l'ancienne abbaye de Saint-Denis, entièrement reconstruite au XVIIIème siècle, et très largement 
rénovée au XXème siècle, se trouvent depuis 1989, en bordure de la cour d'honneur, des classes préparatoires 
littéraires aux Grandes Ecoles : 
 
 - une hypokhâgne (Lettres supérieures) prépare les étudiantes au concours d'entrée des Ecoles 
Normales Supérieures (Ulm-Sèvres et Lyon-Lettres et Sciences Humaines). Il s'agit du 1er degré de 
préparation, avant le passage en Première Supérieure (Khâgne). Cette classe ne peut être redoublée. C'est 
une année de formation générale et pluridisciplinaire, qui ne se termine par aucun examen. 
 
 Les horaires sont les suivants : 
 Hypokhâgne 

� Enseignements communs (obligatoires) :  
o Philosophie : 4 H.  
o Français : 5 H.  
o Histoire : 5 H.  
o LVA (allemand ou anglais) : 4 H.  
o Géographie : 2 H.  
o Langues et Culture de l’Antiquité (niveau confirmé ou débutant): 3 H.  
o LVB (allemand, anglais ou espagnol) : 2 H. 
 

� Options (facultatives) :  
o Latin : 2H (niveau confirmé ou débutant). 
o Grec : 2H. 
o Géographie : 2H. 
o  LVB (allemand, anglais, espagnol) : 2H.  

  
 La classe accueille des bachelières de bon niveau (toutes séries de baccalauréat prises en compte). 
 
 Chaque élève d'hypokhâgne est inscrite dès le début de l'année scolaire dans une université de région 
parisienne (inscription dite cumulative, l'élève ne suivant pas réellement les cours en faculté). La M.E.L.H. a 
négocié des conventions de validation avec les trois universités suivantes : Paris IV issue de l'ancienne 
Sorbonne, Paris VII pour l’anglais, et Paris X- Nanterre. Chaque étudiante ayant obtenu des résultats 
honorables dans toutes les disciplines obtient en fin d'année l'équivalence globale (ou largement partielle) de 
la première année d’études universitaires. 
 
 Le rythme de travail exigé est nettement supérieur à celui des classes du second cycle du lycée. Par 
des efforts intenses et approfondis, par l’apprentissage systématique d'une méthode, les étudiantes doivent 
acquérir des qualités d'analyse et de synthèse, des capacités de rédaction efficace, une aptitude à manier les 
idées tant à l'écrit qu'à l'oral, une vraie culture générale, de la maturité. 
 Le suivi personnalisé des élèves, le nombre des dissertations et autres exercices, l'organisation de 
concours blancs à la fin de chaque semestre permettent d'enregistrer les progrès de chacune. 



 
 La seconde année de préparation se fait en khâgne (Première supérieure) et se termine par le 
passage du concours d'entrée à l'E.N.S. Lyon Lettres et Sciences Humaines, et souvent par le passage des 
concours d'entrée aux Grandes Ecoles de Commerce, voie littéraire. Contrairement à l'hypokhâgne, la 
khâgne peut être redoublée. 
 
 Environ la moitié des étudiantes de Lettres Supérieures obtiennent l'avis favorable pour passer en 
khâgne. Les autres poursuivent des études longues à l'Université. 
 
Les horaires sont les suivants : 
 Khâgne 

� Enseignements communs (obligatoires) :  
o Philosophie : 4 H.  
o Français : 5 H.  
o Histoire : 2 H.  
o Géographie : 2 H.  
o LVA (allemand, anglais) : 2 H.  
 

� Options (choix d’une option obligatoire) :  
� Lettres modernes :  

� Français : 6 H.  
� Latin : 2 H. 
� LVA : 2 H. 

� Histoire et Géographie : 
� Histoire : 4 H.  
� Géographie : 4 H. 

� Langue étrangère (anglais) :  
� LVA (anglais) : 7 H.  
� LVB (allemand, espagnol) : 2 H. 

  
 L'admissibilité ou la sous-admissibilité au concours d'entrée à l'E.N.S. permet d'obtenir une bourse 
de licence. 
 
 Le conseil de classe propose à l'Université, en fin d'année, la validation des acquis, soit l'équivalence 
de la 2ème année d’études universitaires, en fonction des résultats obtenus en cours d'année. Reçues ou non au 
concours, les étudiantes peuvent commencer la préparation de leur licence. 
 
 Si l'ampleur du travail exigé est considérable et requiert des élèves beaucoup d'équilibre, de solidité, 
du goût, une sérieuse motivation, il est reconnu que l'expérience ainsi acquise n'a pas d'équivalent. Les 
résultats de ces classes préparatoires se mesurent à terme. Les hypokhâgneux et khâgneux apparaissent 
comme les meilleurs élèves des universités. Les lauréats des grands concours  (C.A.P.E.S., Agrégation, 
E.N.A. ...) ont très souvent reçu leur formation dans ces sections. 
 
 Les débouchés naturels de ces filières sont d'abord l'enseignement et la recherche, mais aussi les 
métiers de la culture et de la communication, l'édition, le journalisme, les cadres de la fonction publique, le 
commerce, la gestion, l'administration... 
 
 Avantages de l'établissement de la Légion d'Honneur : un internat souple (possibilité d’internat 
externé), dans un cadre agréable, des bibliothèques utilisables sur place, la proximité de Paris et ses 
ressources culturelles, un emploi du temps du lundi 8 heures au vendredi 17 heures. 


